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ALERTA EPIDEMIOLOGICO

Alerta Epidemioldgico: Raiva humana

Este alerta epidemioldgico tem como objetivo informar e sensibilizar os profissionais de saude sobre a ocorréncia de
casos de raiva humana no estado da Paraiba, reforcando a importancia da vigilancia ativa, da notificacdo imediata e
da adoc¢do oportuna de medidas de prevengao e controle em todo o territério estadual.

Raiva (CID 10: A82) - Caracteristica da doenca:

Antropozoonose transmitida ao ser humano pela inoculacao do virus presente na saliva e nas secrec6es do animal infectado,
principalmente pela mordedura e lambedura. Caracteriza-se como encefalite progressiva e aguda que apresenta letalidade de
aproximadamente 100%.

Agente etiolégico: O virus da raiva (Rabies lyssavirus) pertence a ordem Mononegavirales, familia Rhabdoviridae e género
Lyssavirus.

Modo de transmissdo: Penetracdo do virus contido na saliva do animal infectado (mamiferos), principalmente pela
mordedura, e, mais raramente, pela arranhadura e lambedura de mucosas.

Periodo de incubacdo: E extremamente varidvel, desde dias até anos, com uma média de 45 dias no ser humano. Em
criangas, o periodo de incubacdo tende a ser menor que no individuo adulto.

Descricdo do evento

No dia 16 de dezembro de 2025, a Secretaria de Estado da Saude foi informada pela Secretaria Municipal de Saude de
Campina Grande sobre a ocorréncia de um caso suspeito de raiva humana. Trata-se de paciente do sexo masculino, com 50
anos de idade, residente no municipio de Campina Grande, internado na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) do Hospital
Universitario Alcides Carneiro (HUAC) desde 15 de dezembro de 2025, apresentando quadro clinico compativel com suspeita
de raiva humana. Os sintomas tiveram inicio em 10 de dezembro, com interna¢do hospitalar em 13 de dezembro e piora
clinica em 15 de dezembro. No momento da admissao hospitalar, o paciente apresentava agitacao psicomotora, confusdo
mental, flutuacdo do nivel de consciéncia, aerofobia, hidrofobia, dessaturacao periférica de oxigénio (SpO, em torno de 85%) e
dispneia. O paciente permanece sob cuidados intensivos, com monitorizacdo continua e acompanhamento multiprofissional,
sob responsabilidade da equipe de infectologia do HUAC.

Consideracoes e recomendacgodes:

e Considerando que a raiva humana é uma doenca infecciosa aguda, de evolucao grave e letal em praticamente 100% dos
casos apos o inicio dos sintomas clinicos;

e Considerando a ocorréncia de um caso suspeito de raiva humana no estado da Paraiba, o que sinaliza risco potencial de
exposi¢cao humana ao virus rabico no territorio estadual;

e Considerando que a raiva humana pode apresentar manifesta¢des clinicas iniciais inespecificas, semelhantes a outras
encefalites e doencas neurolégicas, podendo dificultar o diagnoéstico precoce e oportuno;

e Considerando ainda a importancia da identificacdo rapida da exposicdo, da investigacdo epidemiologica e da adocao
imediata de medidas de profilaxia pds-exposicao para interromper a transmissao e prevenir novos casos;

A Secretaria de Estado da Saude recomenda aos municipios que intensifiguem as a¢des de vigilancia epidemiolégica, com
énfase na detec¢do, notificacdo imediata e investigacdo oportuna de casos suspeitos de raiva humana, bem como na
identificagdo e acompanhamento de pessoas expostas.

Recomenda-se, ainda, o fortalecimento das acdes de diagnostico laboratorial, com coleta adequada e oportuna de amostras

biolégicas, e a adocdo imediata das medidas de prevencdo e controle preconizadas, incluindo a profilaxia pos-exposicao
conforme os protocolos vigentes.
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* Os dados deste alerta epidemiologico estao sujeitos a alteragcoes e atualizagées.
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Procedimentos de vigilancia

Definicao de caso

Suspeito

Todo paciente com quadro clinico sugestivo de encefalite, com antecedentes ou ndo de exposicdo a infeccdo pelo virus
rabico.

Confirmado

Critério clinico-epidemiolégico: Paciente com quadro neurolégico agudo (encefalite), que apresente formas de
hiperatividade, seguido de sindrome paralitica com progressdo para coma, sem possibilidade de diagndstico laboratorial,
mas com antecedente de exposi¢cdo a uma provavel fonte de infeccao.

Critério laboratorial: Caso suspeito com sintomatologia compativel, para a qual a amostra de material biolégico, foi
positivo para raiva.

Notificacao

A raiva humana compde a lista de doencas de notificacdo compulséria, conforme Portaria de Consolidagdo GM/MS n°
5.201, de 15 de agosto de 2024, classificada entre as doencas de notificagcdo imediata aos trés niveis de gestdo (federal,
estadual e municipal), em funcdo do potencial de letalidade, podendo se tornar uma ameacga a saude publica.

A notificacdo dos casos confirmados deve ser realizada em até 24h, por meio do Sistema de Informacao de Agravos de
Notificagcdo (SINAN).

Diagnostico laboratorial
e Imunofluorescéncia direta (IFD) nas amostras de tecido bulbar de foliculos pilosos, obtidos por biopsia de pele da
regido cervical, raspado de mucosa lingual (swab) ou de tecidos de impressao de cérnea.
e Prova bioldgica (PB): isolamento do virus, por meio da inoculacdo em camundongos ou cultura de células.
e Deteccdo de anticorpos especificos no soro ou liquido cefalorraquidiano, pela técnica de soroneutralizacao em cultura
celular, em pacientes sem antecedentes de vacinagao antirrabica.
e Reacdo em cadeia da polimerase (RT-PCR): detecc¢ao e identificacdo de RNA do virus da raiva.

Medidas de prevencao e controle

A profilaxia da raiva humana é feita com o uso de vacinas acompanhadas ou ndo por soro, quando os individuos sao
expostos ao virus rabico pela mordedura, lambedura de mucosas ou arranhadura provocada por animais potencialmente
transmissores da raiva. A vacina¢ao nao tem contraindicacao, devendo ser iniciada de forma oportuna e adequada,
garantindo o esquema completo de vacinac¢do preconizado. As vacinas antirrdbicas humana e animal sdo
disponibilizadas gratuitamente no Sistema Unico de Satde (SUS).

Importante! A indicacdo da profilaxia pés-exposicdao depende da natureza da exposicao e da espécie de animal agressor.

Vigilancia epidemiolégica

Na Vigilancia Epidemiolégica da Raiva, os dados epidemiolégicos sao essenciais tanto para os profissionais de saude, a
fim de que seja tomada a decisdao de profilaxia de pds-exposicdo em tempo oportuno, quanto para os médicos
veterinarios, que devem adotar medidas de bloqueio de foco e controle animal. Assim, a integracdo entre a assisténcia
em saude e as Vigilancias Epidemiolégica/ Ambiental sdo imprescindiveis para o controle dessa zoonose.

Objetivos
¢ Investigar todos 0s casos suspeitos de raiva humana e animal, assim como determinar sua fonte de infeccao.
e Realizar busca ativa de pessoas sob exposi¢do de risco ao virus rabico.
e Determinar as areas de risco para raiva.
e Monitorar a raiva animal, com intuito de evitar ocorréncia de casos humanos.
e Realizar e avaliar os bloqueios de foco.
e Realizar e avaliar as campanhas de vacinagdo antirrabica de caninos e felinos.
e Propor e avaliar as medidas de prevencao e controle.
e Realizar a¢des educativas de forma continuada.

Fonte:

Informacdo sobre o caso suspeito de raiva humana: Secretaria Municipal de Saude de Campina Grande; Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS);
Centro de Informacdes Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente. Departamento de Acdes Estratégicas de Epidemiologia e Vigilancia em
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STRATEG)p,
P g
= . YL,

5&).. : fofc’z
3 W gt GOVERNO

CIEVS - PE DA PARAIBA

* Os dados deste alerta epidemioldgico estao sujeitos a alteragoes e atualizacdes.
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